
Mittwoch, 21.10.2026 

18.00 Uhr bis 20.00 Uhr 

 

 

Programm 

 

18.00 Uhr Begrüßung & Moderation   
  Prof. Buchmann / Dr. Dittrich 

18.05 Uhr   Aktuelle Therapieansätze bei 

akuter und chronischer 

Schulterinstabilität 
  Dr. Johann Wasmaier 

18.30 Uhr   Die Ruptur der 

Rotatorenmanschette: Was nun? 

 Konservativ-Rekonstruktion-Ersatz 

 Dr. Michael Dittrich 

  

19.00 Uhr Omarthrose: konservative 

Therapie und Möglichkeiten der  

Endoprothetik 

  PD Dr. Johannes Plath 

19.30 Uhr Individuelle Steuerung der 

Rehabilitation und Back-to-Sport 

Testung 
 Prof. Dr. Stefan Buchmann 

 

20.00 Uhr Get Together  

 

 

 

 

 

 
 

 

Zertifizierung 

 

Ärzte – Bayerische Landesärztekammer 

2 Fortbildungspunkte bei der BLAEK beantragt 

Physiotherapeuten – der Inhalt und die   

Fortbildungsdauer entspricht 2 Fortbildungspunkten 

Anmeldung 

 

Fax  0881 93 93 93 

Email fortbildung@ofz-online.de 

Organisation 

 

Dr. med. Michael Dittrich 

Prof. Dr. med. Stefan Buchmann 

Veranstaltungsort 

 

Gasthof zum Oberen Wirt 

Schulstraße 13 

82205 Gilching 

 

mit freundlicher Unterstützung von  

 

 

 

 
 

 

 


